
Résumé d’une pathologie 

En décembre 2008, je consulte un dermatologue, qui me découvre un eczéma. 

En janvier 2009, apparition de bulles sur la cuisse et le poignet gauche. 

Sur le conseil de l’hôpital Saint Camille à Bry sur Marne, je me présente aux urgences 

dermatologiques du CHU Henri Mondor à Créteil. Après un examen, on me déclare : « Nous 

connaissons la maladie, c’est une pemphigoïde bulleuse, et il y a un traitement. » Je suis 

hospitalisé à Mondor le 26 janvier 2009 où je subis un traitement au Dermoval qui se poursuivra 

jusqu’au 25 février. 

J’ai présenté également des lésions creusantes au niveau de pieds. Inclus dans un protocole de 

recherche biomédicale, étude coordonnée par le CHU de Montpellier, j’ai la chance d’être retenu 

dans la branche Méthotréxate, qui consiste en la prise hebdomadaire de cinq comprimés. Je suis 

la prescription jusqu’en octobre 2009, date à laquelle le médecin de Mondor m’annonce que la 

guérison semble acquise. Je n’ai eu aucune récidive depuis. 

Actuellement, une simple surveillance par mon médecin généraliste est suffisante. 

A Soixante quinze ans, quelle chance quand on vous annonce connaître la maladie et le 

traitement préconisé ! 
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